


Итого:10 

С 3 до 4 лет № 2 1.Музыка 2 15 минут 10 минут  

2.Физкультура 2+1(прогулка) 

3.Художественная литература, 

развитие речи 

1 

 

4.Рисование 1 

5.Лепка/Аппликация 1 

6.Конструирование 1 

7.Формирование элементарных 

математических представлений 
1 

 

8.Ребенок и окружающий мир 1 

Итого:11 

С 4 до 5 лет № 9 1.Музыка 

2.Физкультура 

3.Развитие речи 

4.Рисование 

5.Лепка/ аппликация 

(чередуются) 

6.Конструирование/ручной труд 

7.Формирование элементарных 

математических представлений 

8.Ребенок и окружающий мир 

2 

2+1(прогулка) 

1 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

Итого:11 

15-20 минут 10 минут  

С 5 до 6 лет 

(общеразвивающая) 

№ 5, 10 1. Музыка 

2. Физкультура 

3. Ребенок и окружающий     

мир,  предметное окружение, 

явления общественной жизни 

4. Развитие речи 

5.Формирование элементарных 

математических представлений 

6.Рисование 

2 

2+1(прогулка) 

1 

 

 

2 

1 

 

2 

20-25 минут 10 минут  



7.Лепка/ Аппликация 

8.Конструирование/ Ручной 

труд 

 

1 

1 

 

Итого:13 

С 6 до 7лет 

(общеразвивающая) 

№ 6 1.Музыка 2 20-25 минут 10 минут  

2.Физкультура 2 +1 (прогулка) 

3.Ознакомление с окружающим 

миром 

1 

4.Развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте 

2 

6.Формирование элементарных 

математических представлений 

2 

7.Рисование 2 

8.Лепка/аппликация  1 

9.Конструирование и ручной 

труд 

1 

 

Итого: 14 

С 5 до 6 лет 

(коррекционные) 

№ 7, 11 
1.Формирование целостной 

картины мира 

1 

 

20-25 минут 10 минут  

2.Развитие речи 1 

3.Формирование элементарных 

математических представлений 

1 

 

4.Музыка 2 

5.Физкультура 2+1 (на улице) 

6.Рисование 1 

7.Лепка/Аппликация 1 

9. Конструирование и ручной 

труд 
1 



10.Занятия логопеда 3 

11.Занятия психолога 
1 

Итого: 15 

С 6 до 7 лет  

(коррекционные) 

№ 8, 12 1. Формирование целостной 

картины мира 
1 

 

25-30 минут 10 минут  

2. Музыка 2 

3. Физкультура 2+ 1 (улица) 

4. Развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте 
1 

 

5. Занятия логопеда 4 

6. Занятие психолога 1 

7. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

2 

 

8. Рисование 1 

9. Лепка/аппликация 1 

10. Конструирование и ручной 

труд 

1 

Итого: 17 

  


