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ьозрастная категория 7-11 лет
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МБОУ" ООШ" 29 апреля 2021г
Наименоваение блюда Рец.№ ккал Выход цена

ЗАВТРАК 37,70
Рагу из птицы 489 1 4 1 ,6 25 /100 20,8

Какао с молоком 693 195 200 15,24

Хлеб пшеничный акт 28 1,66

Итого 37,7
ЗАВТРАК 56,64

Рагу из птицы 489 226,6 50 /150 34,34

Свекла отварная, зеленый 
горошек консерв. Отварной

та б л 
1994 32 54 /6 5,26

Какао с молоком 693 195 200 15,24

Хлеб пшеничный акт 30 1/8

Итого 56,64
!

Аийи^ор Повар
П ^ /1 Я # Н  y^JVkE.


